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Esame professionale SAA - Regole per l'esame pratico        

Le regole per l'esame pratico si applicano a tutti i partecipanti. I candidati vengono informati delle 
condizioni generali prima dell'inizio dell'esame.  
 
1. Le sale d'esame sono chiuse per i candidati durante i tempi d’attesa. 

Le aree d’attesa si trovano nelle sezioni o nelle sale designate.  
 

2. I candidati devono trovarsi nell'area d’attesa cinque minuti prima dell'esame pratico.  
 

3. All'esame pratico vengono applicati i seguenti principi.  
o I principi dell'azione sono importanti, non i dettagli. 
o Non si tratta di un "test di conoscenza del materiale". Se manca materiale o il materiale è 

sconosciuto, si possono contattare gli esperti. 
 

4. Il ruolo del leader deve essere riconoscibile e comprende i seguenti punti importanti:  
o Esame e trattamento professionale del paziente (delegazione possibile). 
o Le decisioni devono essere prese in modo comprensibile e consapevole. 

 
5. Il ruolo dell'assistente: Sostenere il leader. 

o Riconoscere le esigenze del leader di propria iniziativa e reagire in modo appropriato 
(anticipare). 

 
6. Abitudini della vita lavorativa quotidiana e le deleghe operative di competenza sono prese in 

considerazione nella valutazione.  
o Il posizionamento di cateteri endovenosi è richiesto nel ruolo di assistente o leader.  

 
7. Tutte le misure vengono intraprese ("avrei" non viene tollerato).  

 
8. Le decisioni prese e le misure intraprese devono essere giustificati con una riflessione. 

 
9. L'elaborazione del caso deve essere completata entro 20 minuti, cioè il paziente deve essere pronto 

per il trasporto. Le misure aspettate che non sono state eseguite entro questo tempo sono valutate in 
maniera negativa.  
 

10. I risultati oggettivi e le azioni devono essere comunicati verbalmente. L'esperto comunicherà 
immediatamente i valori attuali. (ad esempio: Candidato: "La pressione arteriosa è 120/80mmHg"à 
Esperto: "Pressione arteriosa 150/90" oppure Candidato: "Colore della pelle roseo"à Esperto: "È 
così com'è"...)  
 

11. Se è necessario di preparare farmaci, si utilizzano le fiale in dotazione (farmaci scaduti, ma è 
possibile utilizzare solo soluzioni “carrier”). La sostanza prelevata e l'unità di dosaggio (ad esempio, 
morfina 1mg/ml) vengono segnati sulla siringa con un pennarello.  
 

12. Il materiale viene controllata dal candidato prima di ogni esame (responsabilità personale) e poi 
ripristinato. La responsabilità per il materiale speciale per il caso spetta agli esperti.  
 

13. Il protocollo d'intervento compilato (cognome/nome, data di nascita se nota, anamnesi d'emergenza, 
monitoraggio, terapie) deve essere consegnato all'esperto 10 minuti dopo l'elaborazione del caso.  
Il protocollo viene compilato senza aiuto.  
 

14. Gli accompagnatori non sono ammessi ne agli esami, ne negli spazi comuni dedicati agli esaminatori 
e agli esaminandi. 
 


